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Liebe Kameradinnen, liebe Kameraden, 

 

die Zukunft der DLRG liegt uns allen am Herzen. Das neue Präsidium und die Vorstände der Landesverbände 

haben vergangenes Jahr bereits einen Strategieprozess angestoßen, um den Verband für die Zukunft zu rüsten. 

An diesem Prozess sollen sich alle Mitglieder beteiligen können. Gemeinsam mit euch wollen wir schauen, wo 

die DLRG heute steht, sowie die Herausforderungen und Ziele für die kommenden Jahre formulieren. 

 

Ein zentraler Baustein hierfür ist unsere Mitgliederbefragung, an der 

ihr ab sofort teilnehmen könnt. Die Umfrage soll uns einen Überblick 

über die Aktivitäten und Schwerpunkte unserer Mitglieder geben 

sowie Hinweise zum künftigen Handlungsbedarf. Sicher ist das nur 

ein Teil in einem längeren Prozess, den wir gerade begonnen haben 

– aber ein wirklich sehr wichtiger! Daher bitte ich euch  im Namen 

des gesamten Präsidiums: Seid dabei, nehmt an der Befragung teil, 

sagt es weiter, gebt die Info in eure Vorstände, Trainings- und 

Ausbildungsgruppen. Vielen Dank fürs mitmachen. 

 

Die Umfrage findet ihr unter dlrg.de/mitgliederbefragung. 

Teilnehmen könnt ihr bis zum1. März 2022. 

 

Euer 

 

Frank Villmow 

Leiter Verbandskommunikation 

 

 

Themen in dieser Ausgabe:  
Dringend: Rettungsschwimmer für die Küste gesucht 

Bundesgeschäftsstelle: Referent Einsatz ausgeschrieben 

Bundesfreiwilligendienst: Ein ganzer Sommer an der Küste 

OutdoorDays: YOU vs. Waschbär? 

14 Athleten bei den World Games 

Deutsche Meisterschaften ausgeschrieben 

Neues aus der Materialstelle 

VK im Dialog 

 

 

 

 

 

Foto: iracosma - stock.adobe.com 

https://umfrage.dlrg.de/index.php/233851?lang=de-informal
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Kurz & Knapp:  
Einschränkung der Präsenz-Veranstaltungen 

Aufgrund der bundesweit deutlich ansteigenden Infektionszahlen und des Anteils von Corona-Patienten in den 

Krankenhäusern hat das Präsidium beschlossen, alle als Präsenzveranstaltungen des Bundesverbandes bis ein-

schließlich 28. Februar 2022 terminierten Lehrgänge, Tagungen und Workshops stark einzuschränken.  

 

Digitales Tool für Vereinsabstimmungen 

Seit nun fast zwei Jahren schränkt die Pandemie viele Veranstaltungen ein. Im vergangenen Jahr hat die DLRG 

eine Kooperation mit der Firma HEPTACOM abgeschlossen. Hiermit wurde ein Tool zur Verfügung gestellt, mit 

welchem Abstimmungen und geheime Wahlen durchgeführt werden konnten. Die Lizenz dafür wurde jetzt für 

ein Jahr verlängert. Somit können die Gliederungen weiter kostenfrei Abstimmungen organisieren und Stimm-

berechtigte können anonym einfach über den Link auf einer Website wählen. 

 

60 Jahre Hamburger Flut: Live-Projekt auf Twitter 

Geschichtsinteressierte aufgepasst: Zum 60. Jahrestag der Sturmflut in Hamburg holt die Bundeskanzler-Hel-

mut-Schmidt-Stiftung die Katastrophe rund um den 16. und 17. Februar 1962 zurück in die Gegenwart. Auf dem 

Twitter-Account "60 Jahre Hamburger Flut" (@HHFlut1962) werden durch zum Teil unveröffentlichte Quellen 

neue Blicke auf die Ereignisse präsentiert und die Abläufe und Zusammenhänge rund um die Flut erstmals in 

Echtzeit dargestellt. Die Ereignisse werden auf der Website www.helmut-schmidt.de/die-nacht-der-grossen-flut 

zusammengefasst. 

 

 
 

Dringend: Rettungsschwimmer für die Küste gesucht 

Für die Vorsaison und frühe Hauptsaison sucht der Zentrale 

Wasserrettungsdienst-Küste (ZWRD-K) noch Rettungs-

schwimmerinnen und Rettungsschwimmer.  

 

„Trotz früher Sommerferien in Nordrhein-Westfalen ist der 

Zeitraum von Mitte Juni bis Mitte Juli noch deutlich unterbe-

setzt“, sagt Peter Sieman, Leiter der Stabsstelle ZWRD-K in 

der Bundesgeschäftsstelle. „Auch in diesem Jahr werden 

coronabedingt noch viele Menschen ihren Urlaub in Deutsch-

land verbringen und gerade aus NRW an die Küste kommen. 

Insofern benötigen wir insbesondere ab dem 25.Juni noch 

viele wachsame Augen.“ 

 

Wer Lust auf Mee(h)r hat, sich für ein oder zwei Wochen frei machen kann oder nach dem Abitur Zeit hat, noch 

vor den Sommerferien an die Küste zu kommen, kann sich hier informieren und für eine tolle Zeit am Strand 

bewerben. 

 

Die Unterkunft wird gestellt, Taschengeld und Reisekosten werden übernommen. An einigen Stationen können 

auch Familienmitglieder untergebracht werden.  

 

Fragen beantwortet das ZWRD-K Team unter 05723 955 450.  

 

 

 

 

 

 

 

Foto: Sascha Walther 

https://www.helmut-schmidt.de/die-nacht-der-grossen-flut
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Bundesgeschäftsstelle: Referent Einsatz gesucht 

Die DLRG Bundesgeschäftsstelle in Bad Nenndorf sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen Referenten 

Einsatz (m/w/d) mit einer regelmäßigen wöchentlichen Arbeitszeit von derzeit 39 Stunden. 

 

Das Ressort Einsatz beinhaltet die Fachbereiche Wasserrettungsdienst, Öffentliche Gefahrenabwehr, Tauchen, 

Boot, Informations- und Kommunikationstechnik, Strömungsrettung, Drohnen im Bevölkerungsschutz, 

Hubschraubergestützte Wasserrettung, Risk Assessment sowie Sicherheits- und Gesundheitsschutz. 

 

Zu den Aufgaben gehören unter anderem das Erarbeiten fachlicher Stellungnahmen, Konzepte, interner 

Vorschriften und Regeln des Ressorts, die Vertretung der DLRG in Gremien sowie Leitungs- und 

Referententätigkeiten bei Lehrgängen. Gesucht wird idealerweise jemand mit abgeschlossenem Studium im 

Bereich Katastrophenschutz/Bevölkerungsschutz/Rettungsdienst. Erfahrung mit ehrenamtlich arbeitenden 

Organisationen sind wünschenswert. 

 

Bewerbungen sind noch bis zum 31. Januar 2022 möglich. Die komplette Stellenanzeige findet ihr hier. 

 

 
 

Bundesfreiwilligendienst: Ein ganzer Sommer an der Küste 

Auch dieses Jahr kannst du einen Sommer lang mit dem Bundesfreiwilligendienst der DLRG an die Nord- und 

Ostsee. Erlebe von April bis Oktober abwechslungsreiche Aufgaben im Wasserrettungsdienst. Bewerbungen 

sind noch bis Ende des Monats möglich. 

 

Im Zeitraum vom 15. April bis 15. Oktober wirst du in Vollzeit als 

Rettungsschwimmer/in eingesetzt. Dafür wird dir eine Unterkunft an 

der Wachstation unentgeltlich bereitgestellt und der Sozial- und 

Unfallversicherungsschutz übernommen. Außerdem bekommst du 

ein monatliches Taschengeld in Höhe von 385 Euro. 

 

Und keine Sorge: Zu Beginn deines Dienstes wirst du die 

notwendigen Ausbildungen erhalten. Dazu gehören vor allem die 

Erste Hilfe, das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen Silber, eine 

Sprechfunkunterweisung und Sanitätslehrgang A. 

 

Das solltest du mitbringen: 

 

 Mindestalter 18 Jahre 

 gute körperliche und psychische Belastbarkeit 

 kommunikative Fähigkeiten und Spaß an Teamarbeit 

 Freude am Schwimmen 

 Vollzeitschulpflicht ist erfüllt 

 

In den fünf Monaten deines Einsatzes wirst du intensive Erfahrungen im Wasserrettungsdienst am Strand 

machen. Du trägst zum sicheren Freizeitvergnügen der Badegäste bei und kannst Menschen in Notsituationen 

helfen. Den ganzen Sommer über erwarten dich abwechslungsreiche und spannende Aufgaben in einem Team 

aus Gleichgesinnten – eine Menge Spaß inklusive. Diese Zeit kann dir bei der Entwicklung deiner persönlichen, 

sozialen und fachlichen Kompetenzen helfen. Kurz gesagt: Du kannst den Sommer deines Lebens erleben! 

 

Mehr Infos findest du hier: dlrg.de/bfdkueste 

 

Noch unsicher? Für Rückfragen steht dir Lisa-Marie Köster als Ansprechpartnerin zur Seite. Telefon: 05723 955-

486 

Foto: Arno Schwamberger 

https://www.dlrg.de/informieren/die-dlrg/stellenausschreibungen/referent-einsatz/
https://www.dlrg.de/mitmachen/bundesfreiwilligendienst/freiwillige-an-die-kueste/
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Deine Bewerbung schickst du einfach bis zum 31. Januar per Mail an: bfd@dlrg.de 

 

Wir freuen uns auf Dich! 

 

 
 

OutdoorDays: YOU vs. Waschbär? 

Die cleveren Waschbären und die DLRG-Jugend haben viel gemeinsam! Beide sind vielseitig, immer in Bewe-

gung und am liebsten unter freiem Himmel. Und genau darum geht es bei diesem neuen Event, den Out-

doorDays der DLRG-Jugend! 

 

Sei vom 13.-15.05.2022 dabei, wenn sich Aktive ab 14 Jahren aus allen Glie-

derungsebenen in lockerer Zeltlageratmosphäre am Edersee in Hessen tref-

fen, um gemeinsam ein unvergessliches Wochenende zu verbringen. Bei Ak-

tionen wie Floß bauen, Kanu fahren, Survival Skills verbessern oder bei chil-

liger Musik abends am Lagerfeuer holen wir vieles nach, was in der letzten 

Zeit auf der Strecke bleibt: Wir stärken unseren Teamgeist, bauen Hürden ab, 

gewinnen neue Perspektiven und nehmen frische Impulse für die DLRG-Ju-

gend mit nach Hause. 

 

Du willst weitere Infos? Dann schau gleich auf dlrg-jugend.de/outdoordays 

vorbei! 

 

 

 

14 Athleten bei den World Games 

Für den internationalen Saisonhöhepunkt des Rettungs-

sport-Jahres, die World Games im Juli, haben sich gleich 

14 DLRG Sportler qualifiziert. Diese reisen im Sommer zu 

den Weltspielen nicht-olympischer Sportarten nach Bir-

mingham in den USA, wo sich die besten Athleten der Welt 

in acht Disziplinen messen. 

 

Anders als in der Vergangenheit qualifizierten sich diesmal 

nicht mehr die besten acht Nationen der vorherigen Welt-

meisterschaft für die Spiele. Stattdessen sind in jeder Dis-

ziplin nur die Athleten und Staffeln dabei, die zum Ende des 

Qualifikationszeitraums am 14. Dezember unter den acht 

Zeitschnellsten waren. Höchstens qualifizierten sich jedoch 

nur zwei Sportler pro Nation in den Einzelstrecken und eine 

Staffel pro Nation und Geschlecht. 

 

Insgesamt wählte die International Lifesaving Federation als Weltverband über dieses Verfahren 100 Teilnehmer 

aus. Für Deutschland und die DLRG dabei sind: 

 

 Tim Brang: 100m Retten mit Flossen, 100m Retten mit Flossen und Gurtretter 

 Fabian Ende: 200m Hindernisschwimmen + Staffel 

 Alica Gebhardt: 200m Super Lifesaver 

 Nina Holt: 200m Hindernisschwimmen, 100m Retten mit Flossen, 50m Retten einer Puppe + Staffel 

 Kerstin Lange: 50m Retten einer Puppe + Staffel 

 Undine Lauerwald: 100m Retten mit Flossen, 100m Retten mit Flossen und Gurtretter + Staffel 

 Kevin Lehr: 100m Retten mit Flossen und Gurtretter 

https://dlrg-jugend.de/service/seminare/outdoordays/
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 Jan Malkowski: 100m Retten mit Flossen + Staffel 

 Arne Möller: 200m Super Lifesaver, 200m Hindernisschwimmen 

 Joshua Perling: 100m Super Lifesaver, 50m Retten einer Puppe + Staffel 

 Fabian Thorwesten: Staffel 

 Valentina Toti: Staffel 

 Danny Wieck: 50m Retten einer Puppe + Staffel 

 Vivian Zander: 100m Retten mit Flossen und Gurtretter 

 

Die Wettkämpfe finden am 10. und 11. Juli in Birmingham in den USA statt. Die einzelnen Disziplinen sind über 

die beiden Tage verteilt. 

 

Die DLRG ist Mitglied im Deutschen Olympischen Sportbund und stellt als solche die Nationalmannschaft bei 

den World Games. Die Spiele in Birmingham finden vom 7. bis 17. Juli 2022 statt. Das Programm umfasst bei 

der elften Auflage 35 Sportarten. 

 

 
 

Deutsche Meisterschaften ausgeschrieben 

Vor dem Jahreswechsel hat das Ressort Rettungssport im DLRG Präsidium die Ausschreibungen für zwei der 

drei nationalen Meisterschaften im Rettungsschwimmen veröffentlicht. 

 

Die 3. Deutschen Einzelstrecken-Meisterschaften werden am 26. 

und 27. März in der Sportschule der Bundeswehr in Warendorf 

(Westfalen) stattfinden. Die teilnehmenden Athleten ermitteln 

dort die Meister in sechs Einzel- und fünf Staffeldisziplinen. Start-

berechtigt sind Rettungssportler, die die Pflichtzeiten durch ein of-

fizielles Wettkampfprotokoll nachweisen können. dlrg.de/dem 

 

Vom 20. bis 23. Oktober sollen im Stadionbad in Hannover (Nie-

dersachsen) die 49. Deutschen Mehrkampf-Meisterschaften aus-

gerichtet werden. Die Einzelwettbewerbe sind für Freitag (21.10.), 

die Mannschaftswettkämpfe für Samstag (22.10.) vorgesehen. Die 

Veranstaltungsleitung plant, das Meldeformular am 30. Juni zu veröffentlichen. dlrg.de/dmm 

 

 
 

Neues aus der Materialstelle 

Das Team der Materialstelle wünscht euch noch ein friedvolles und gesundes neues Jahr. 

 

Unsere neue Artikelliste „Bundesförderung Aktivenbekleidung“ für 2022 ist online unter shop.dlrg.de (im Menü 

„Nützliche Tipps/Downloads“) und hält wieder viele attraktive Angebote für euch bereit. 

 

Voraussichtlich bis Ende Februar 2022 haben wir in unserem Showroom (Direktverkauf) geänderte Öffnungs-

zeiten: Montag bis Freitag von 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr und von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr (2G Regelung plus FFP2 

Maske). 

 

Telefonisch sind wir wie gewohnt erreichbar: Montag bis Donnerstag 08:30 – 12:30 Uhr und 13:00 – 17:45 Uhr, 

Freitag 08:30 – 12:30 Uhr und 13:00 – 16:00 Uhr. 

 

Selbstverständlich ist eine Bestellung in unserem Shop zu jeder Zeit möglich! 

 

Euer Team der Materialstelle 

 

Foto: Daniel-André Reinelt 

https://www.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/wettkaempfe/deutsche-einzelstrecken-meisterschaften-2022/
https://www.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/wettkaempfe/49-deutsche-mehrkampf-meisterschaften/
https://shop.dlrg.de/
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VK im Dialog 

Am 1. Februar stellen wir euch das Thema „Öffentlichkeitsarbeit mit kleiner Mannschaft“ vor. 

 

Um über die Arbeit der DLRG zu berichten und zu werben, wird vieles gebraucht: Flyer, Plakate, Fotos, Presse-

mitteilungen und mehr. Falls ihr in eurer Gliederung nur wenige Aktive im Bereich VK seid, könnt ihr euch Hilfe 

holen. 

 

Wir möchten uns zu den Angeboten des Bundesverbandes und kame-

radschaftlicher Unterstützung austauschen, denn ihr seid sicher nicht 

die einzige DLRG Ortsgruppe. 

 

Die Zahl der Anmeldungen zu den einzelnen Zoom-Meetings ist be-

grenzt. Anmelden könnt ihr euch hier. Danach erhaltet ihr die Zugangs-

daten. 
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Newsletter Abonnement 

Du möchtest keinen Newsletter mehr erhalten, deine Daten einsehen oder ändern? Kein Problem, gehe einfach 

auf unsere Newsletter-Seite und trage dort deine E-Mail Adresse ein, mit der du diesen Newsletter empfangen 
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Foto: Denis Foemer 

https://www.dlrg.de/fuer-mitglieder/verbandskommunikation/
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