Liebe Kameradinnen, liebe Kameraden,

gleichzeitig mit Erscheinen dieses Newsletters veroffentlichen wir auch
- die neue Ausgabe unseres Verbandsmagazins Lebensretter. Im neuen
| Heft lest ihr unter anderem, wie sich zwei Ortsverbdnde aus Bayern dank
grol3zligiger Spenderinnen tber neue Wachstationen freuen konnen.
Das E-Paper findet ihr auf dirg.de/lebensretter.
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Mittlerweile haben uns auch die sommerlichen Temperaturen erreicht,

was zahlreiche Badegaste an die Gewésser treiben wird. Ich wiinsche al- [ifse TS
. I . . . . . . . Wachstation

len Einsatzkraften eine moglichst ruhige Saison und stressfreie Zeit.

3
£
]
S
2
2
c
3
[=]
5
2
5
2

Euer

Frank Villmow
Leiter Verbandskommunikation

Themen in dieser Ausgabe:

Kurzmeldungen

Kampagne zur Starkung der Freiwilligendienste

WATCH OUT ATTHE BEACH geht in die zweite Runde

Neue Forderungen der DSEE — jetzt Antrag stellen

#StarteDeinenWeq: Vereinsfinder fur Menschen mit Behinderung

Special Olympics World Games in Berlin
Wimmelbild der DLRG-Jugend ab sofort bestellbar

Forderpreis Helfende Hand: Jetzt bewerben

Mit Baywatch die Stréande sicherer machen

Lehrgange der DLRG Bundesakademie

SERC-Trophy 2023 erfolgreich gestartet



https://dlrg.de/lebensretter

Kurzmeldungen

Jetzt Imagefilm fur eure Werbung nutzen

Im Rahmen der Bilanz-Pressekonferenz Anfang Mai veroffentlichte der Bundes-
verband auf seinem YouTube-Kanal »DLRGTube« den neuen DLRG Imagefilm. Der
90-sekiindige Clip gibt Einblicke in die Arbeit der DLRG, in eure Arbeit. Er zeigt, was
die DLRG ausmacht und warum es sich lohnt, sich dafiir zu engagieren.

Ihr habt nun die Moéglichkeit, diesen Film fur eure eigenen Zwecke zu nutzen, Wer-
bung zu machen und neue Mitglieder zu gewinnen. Download: dIrg.de/imagefilm.

Neuauflage der Funkdienstanweisung und generaliiberholtes Systemhandbuch
Die Umstellung des DLRG-Betriebsfunks riickt naher. Dies gilt auch fur unsere Funkdienstan-
weisung und das Systemhandbuch DLRG-Betriebsfunk (SHB). Beide stehen ab sofort in ihren
aktuellen Fassungen im ISC in der Dokumenten-App als PDF zur Verfigung. Die Funkdienstan-
weisung wird in Kirze als Printversion Uber die Materialstelle zu beziehen sein.

Im Wiki findet ihr alle Informationen rund um die »Umstellung des DLRG-Betriebsfunks« von
Technik UberTests bis hin zum Ablauf.
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Foto: Arno Schwamberger

Jobs in der DLRG: Referent*in Gesundheitlicher Bevélkerungsschutz (m/w/d)

Du interessierst dich flir Bevolkerungsschutz, Sanitatsdienst und Notfallmedizin? Dann bewirb dich jetzt bei der
DLRG Bundesgeschaftsstelle in Bad Nenndorf. Wir suchen ab sofort eine*n Referent*in Gesundheitlicher Bevol-
kerungsschutz. Alle weiteren Infos zu deinen Aufgaben, Voraussetzungen und was wir zu bieten haben, findest
du hier in der Stellenausschreibung.

nMitmachen. Mitwirken« —-Tag des Bevolkerungsschutzes

. KERUNGS- Am 24. Juni findet in Potsdam derTag des Bevdlkerungsschutzes statt. Die DLRG ist auch dabei

Bci:v?fﬂl:{“ﬁifﬁ%iu « und beteiligt sich zusammen mit anderen Hilfsorganisationen am Stand des Bundesamts fiir Be-
volkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) zum Thema Erste Hilfe mit Selbstschutzinhalten

T (EHSH).

Alle Interessierten sind eingeladen, sich im Stadtzentrum auf mehr als 19.000 Quadratmeter
: «x Ausstellungsflache Gber den Bevolkerungsschutz zu informieren und mitzumachen.
== wme % Mehr Infos zum Programm findet ihr auf tdbs23.de.

Baderallianz fordert Badererhalt R
SchlieBungen von Schwimmbadern haben die Situation ums Schwimmenlernen ver- ’.",0:..\\
scharft. Auf einer Pressekonferenz am 26. Juni um 14 Uhr in Berlin berichtet die Baderallianz . '5';35,‘:::‘
Deutschland lber die Ergebnisse ihrer jahrelangen Arbeit hinsichtlich Bedarfsermittlung, ==ZR28%0000
Nachhaltigkeit, Personal und Digitalisierung. Alle weiteren Infos dazu auf baederallianz.de. B‘EB%EGH,‘_‘QR%

Die Baderallianz Deutschland ist ein Zusammenschluss aller fihrenden Verbande und Institutionen des Badewe-
sens und Schwimmens in Deutschland, darunter auch die DLRG. Sie hat sich die nachhaltige Verbesserung der
deutschen Baderlandschaft zum Ziel gemacht.

Unterstiitzung gesucht: Umfrage zum Katastrophenschutz

Diese kurze Umfrage (drei bis fiinf Minuten) richtet sich an alle, die bei mehr als einer Organisation oder Behorde
im Katastrophenschutz tatig sind. Wie wirkt sich diese Mehrfachverpflichtung von Ehrenamtlichen im Katastro-
phenschutz auf Motivation und Aufgabenwahrnehmung aus?

Uber diesen Link gelangt ihr zur Befragung, die im Rahmen einer Masterarbeit im Studiengang »Katastrophen-
vorsorge und Katastrophenmanagement« der Universitat Bonn erfolgt.
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Kampagne zur Starkung der Freiwilligendienste

Mit der Petition »#Freiwilligendienststarken« setzen sich Freiwillige fur die Verbesse-
rung der Freiwilligendienste in Deutschland ein. Sie fordern darin, dass Bund und L&n-
der ausreichend finanzielle Mittel zur Verfugung stellen, um die Dienste attraktiver zu
machen. Ziel ist eine Anhoérung im Petitionsausschuss des Deutschen Bundestags so-
wie die Sichtbarmachung der Freiwilligendienste, insbesondere vor dem Hintergrund
der Pflichtdienstdebatte und der schwierigen Haushaltslage. Im nachstjahrigen Bun-
deshaushalt sind Mittelkiirzungen vorgesehen.

Bitte nehmt euch kurz die Zeit, unterschreibt und teilt die Petition. Alle Infos zur Kam-
pagne findet ihr auf fwd-staerken.de. Dort findet ihr auch die Unterschriftenliste zum Download. Online kénnt ihr
die Petition direkt auf der Seite des Deutschen Bundestags unterzeichnen. Danke fur eure Unterstutzung.

WATCH OUT AT THE BEACH geht in die zweite Runde

Nach dem Auftakt im vergangenen Jahr macht die DLRG gemeinsam mit der Deut-
schen Krebshilfe und der Arbeitsgemeinschaft Dermatologische Pravention erneut
mit einem speziellen Warnsystem auf den wichtigen UV-Schutz aufmerksam.

Insgesamt 16 Gemeinden an Nord- und Ostsee haben sich dem Ziel angeschlossen,
Strandgéaste auf die Gefahren der UV-Strahlung der Sonne am Strand hinzuweisen,
fir den richtigen UV-Schutz zu sensibilisieren und so das Hautkrebsrisiko zu senken.
An DLRG Wachstationen sowie an den Stranden informieren dazu unter anderem
UV-Index-Tafeln mit einer markanten Farbskala.

Foto: heike roessing photography

Die Kampagne startet mit drei Auftaktveranstaltungen. Los geht es am 30. Juni in Gromitz, die beiden Tage da-
rauf folgen Eckernférde und Wyk auf Fohr. An allen drei Tagen ist ein Programm vor Ort geplant, bei dem sich
Strandgaste informieren kdnnen. Dieses Jahr werden erstmals auch sogenannte Dosimeter eingesetzt. Diese
am Arm befestigten Gerate messen uber einen langeren Zeitraum die personliche UV-Belastung.

Weitere Infos zum Projekt findet ihr auf watchoutatthebeach.io.

Neue Forderungen der DSEE - jetzt Antrag stellen
Digitaler Wandel, Transformation, Herausforderungen im gesellschaftlichen Zusammen-
halt. Wir haben es mit vielschichtigen Veranderungsprozessen zu tun. Die Deutsche
Stiftung fiir Ehrenamt und Engagement (DSEE) mochte euch dabei unterstiitzen, diesen
Wandel aktiv mitzugestalten.

Das Programm »transform_Dg, flr das ihr bis zum 14. Juli einen Antrag stellen konnt,
unterstutzt euch dabei, neue Projekte umzusetzen oder bestehende zu erweitern — und REESE NP
das mit bis zu 100.000 Euro. Das Programm teilt sich in die drei Bereiche Digitalisierung,
Klimawandel und gesellschaftlicher Zusammenhalt.
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Hier geht's zum digitalen Antragssystem. In einem kostenlosen Seminar konnt ihr euch am 26. Juni
(17-18:15 Uhr) zudem einen Uberblick tGiber das Programm und das Antragsverfahren machen.

Jung & Engagiert: Wir gestalten Zukunft

Fir Projekte der DLRG-Jugend ist das DSEE-Forderprogramm flir junge Initiativen interessant. Dieses fordert
das Engagement junger Menschen mit bis zu 500 Euro. Auch hier missen sich eure Vorhaben den drei Themen
Digitalisierung, Klimawandel oder gesellschaftlicher Zusammenhalt widmen. Allerdings: Die Initiativen miissen
eine Privatpersonen benennen, gemeinniitzige Vereine sind per se nicht antragsberechtigt. Die Frist lauft bis zum
15. August. Alle weiteren Infos dazu findet ihr hier.

zum Inhaltsverzeichnis 3



https://watchoutatthebeach.io/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/transformd/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/veranstaltung/dseeinformiert-transformd-4/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/jung-und-engagiert/
https://fwd-staerken.de
https://epetitionen.bundestag.de/petitionen/_2023/_05/_15/Petition_150963.nc.html

#StarteDeinenWeg: Vereinsfinder fiir Menschen mit Behinderung

Der Deutsche Behindertensportverband hat jetzt die Méglichkeit fiir Vereine geschaffen, sich auf der Online-
Plattform parasport.de einzutragen und auf ihre paralympischen Angebote fiir Menschen mit Behinderung
aufmerksam zu machen.

Das funktioniert jedoch nur, wenn moglichst viele mitmachen, so dass sich Interessierte direkt bei den Vereinen
melden kénnen. Das ware aullerdem die Chance, viele neue inklusive Sportgruppen in Deutschland zu etablie-
ren und mehr Menschen mit Behinderung Zugang zum Vereinsleben zu ermoglichen.

Getreu dem Motto #StarteDeinenWeg sorgen wir daflir, dass sportinteressierte Menschen mit Behinderung ih-
ren Weg starten konnen.

Special Olympics World Games in Berlin

Rund 10.000 Athleten und Betreuer werden vom 17. bis 25. Juni zu den Special Olym- s
pics World Games Berlin 2023 erwartet. Mit dabei: DLRGler Simon Rupp und sein | &5
Trainer ThomasTirk (links im Bild). Der 23-jahrige Simon hat das Down-Syndrom und
schwimmt seit mittlerweile neun Jahren in der Behindertensportgruppe der DLRG
Grefrath. Mehr zu seiner Geschichte lest ihr im aktuellen Lebensretter 2/2023.

Foto: OG Grefrath

Die DLRG Spandau und die DLRG Lichtenberg werden beim Event mit Booten sowie Rettungsschwimmern vor
Ort sein und die Events Open Water Swimming, Segeln und Kajak absichern. Aul3erdem sind beim FulR3ball im
Olympiastadion Sanitatskrafte der DLRG dabei.

Der RBB lbertragt die Ero6ffnungsfeier am 17. Juni ab 20:15 Uhr. Weitere Infos auf berlin2023.org.

Wlmmelblld der DLRG-Jugend ab sofort bestellbar

' Das Wimmelbild »Freizeitcamp am Wimmelsee« zeigt unser Verbandsleben in allen
Facetten, so wie wir es gerne leben wollen. Wir sind ein vielfaltiger und offener Ver-
4 band, in dem jeder Mensch unabhéngig von Herkunft, sexueller Orientierung oder

-+ ldentitat, Behinderung, Religion oder anderen Merkmalen einen Platz finden soll. Um
. diese Gedanken noch starker zu verankern und sichtbar zu machen, ist das Wimmel-
bild besonders gut geeignet.

Das Bild bietet daflir einen wunderbaren Einstieg, zum Beispiel in einer Gruppenstunde, um lber verschiedene
Themen ins Gesprach zu kommen. Dabei soll es nicht nur darum gehen, welche Bereiche es in der DLRG-Jugend
und der DLRG alle gibt, in denen man sich engagieren kann. Noch spannender sind die Menschen, die dahinter-
stehen und die auf dem Bild zu sehen sind. Hier lohnt sich ein zweiter, dritter und vierter Blick, um die vielen
Details zu entdecken. Im Begleitmaterial prasentieren wir einige mogliche Impulsfragen und Anregungen, wie
ihr das Wimmelbild konkret einsetzen konnt.

Das Wimmelbild konnt ihr ab sofort im Format A1 in der DLRG-Materialstelle bestellen. Weitere Infos unter
dlrg-jugend.de/wimmelbild.

Forderpreis Helfende Hand: Jetzt bewerben

Noch bis zum 30. Juni kénnt ihr euch fiir den vom Bundesinnenministerium ausge-

lobten Forderpreis Helfende Hand bewerben. Dieser zeichnet ehrenamtlich im Be-

volkerungsschutz engagierte Helferinnen und Helferin in den Kategorien innovative g | etanmt den‘
Konzepte, Nachwuchsarbeit und Unterstiitzung des Ehrenamts aus. Die ersten fiinf % BMI- Forderprem\
Platze konnen sich (iber Preisgelder in Hohe von bis zu 9.000 Euro freuen. Helfende Hand"

Bewerbt euch jetzt mit eurem
ehrenamtlichen Projekt auf:
helfende-hand-foerderpreis.de

In einer Videobotschaft ruft die Bundesministerin des Innern und fir Heimat, Nancy
Faeser, nun personlich zur Bewerbung auf. Alle weiteren Infos und das Bewerbungs-
portal findet ihr auf helfende-hand-foerderpreis.de.

Im vergangenen Jahr belegte die DLRG Hollenstedt aus Niedersachsen mit ihrem Projekt »om Jugend-Einsatz-
Team zur Stromungsrettung« den dritten Platz in der Kategorie Nachwuchsarbeit.
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Mit Baywatch die Strande sicherer machen

Wie ihr vielleicht durch unsere Social-Media-Kanéle (@dIrg) mitbekommen habt, arbeiten
wir in diesem Jahr mit SAT.1 GOLD zusammen. Gemeinsam promoten wir die Kultserie
»nBaywatch - die Rettungsschwimmer von Malibu« und dadurch auch die Tatigkeiten unse-
rer Rettungsschwimmer mit dem Ziel, mehr davon fiir unsere Stationen zu gewinnen.

Lasst uns gemeinsam an einem Strang ziehen, indem wir Werbung fiir die Rettungsschwim-
mer-Tatigkeiten durch die Serie »Baywatch — Die Rettungsschwimmer von Malibu« machen.
Hierflir erhaltet ihr bei jeder Bestellung in der Materialstelle von SAT.1 GOLD A2-Poster, die
ihr an euren Stationen aufhangen konnt. Alternativ findet ihr das Poster im ISC. Auf diesen ist
jeweils ein leeres Feld, in das ihr neben einem Aufruf wie »\Werde jetzt Rettungsschwimmer!« eure Gliederungs-
adresse eintragen konnt. So wissen Interessierte gleich, an wen sie sich wenden kdnnen.
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Macht fleiBig mit! Zusammen machen wir Deutschlands Strdnde noch sicherer. Vielen Dank fiir eure Unterstut-
zung und auf eine erfolgreiche, hoffentlich ruhige, Saison 2023.

Lehrgiange der DLRG Bundesakademie

Vom Konflikt zur Kooperation: Wo ist die Grenzlinie? Wo liegen die Ursachen?
Welche Mdglichkeiten habe ich, Konflikten ihre Eigendynamik zu nehmen? Was
kann ich an mir selbst als Partei, was kann ich als Unbeteiligter tun, um Konflikte
abzuwenden, zu deeskalieren oder mindestens einzuddmmen?

contrastwerkstatt - stock.adobe.com

Termin: 4. bis 6. August in Bad Nenndorf, Nummer 23204-23.

Gewinnend auftreten, sich passend verhalten und durchsetzen: Karriereerfolg griindet sich nur zu zehn
Prozent auf fachlichem, aber zu 90 Prozent auf sozialem Konnen. Angemessenes Verhalten lasst sich lernen und
so viele Situationen besser meistern.

Termin: 11. bis 13. August in Bad Nenndorf, Nummer 23203-23.

SERC-Trophy 2023 erfolgrelch gestartet

. Mitte Mai 2023 ist mit dem 2. Walldiirner SERC-Pokal die SERC-Trophy in die erste
- Runde gegangen. Gliederungen aus mehreren Landesverbinden bewiesen sich in
4 drei unterschiedlichen Szenarien der »nSimulated Emergency Response Competi-
tion«.

In jeweils 120 Sekunden mussten die Mannschaften in den Szenarien »Lange
Schwimmbadnacht«, »Freigewésser-Wettkampf an der Ostsee« und » Gewitterstim-
& mung« zeigen, wie sie am schnellsten und sichersten Verungliickte aus unterschied-
== lichen Situationen retten.

Foto: Martin Bickel

Die weiteren Veranstaltungen der SERC-Trophy 2023:
¢ 2. Marktredwitzer SERC-Pokal am 30. September, hier geht's zur Ausschreibung.
¢ 25. Salzpokal der Rettungsschwimmer am 15. Oktober in Halle (Saale)
¢ 6. Eschborner SERC-Pokal am 4. November in Eschborn

Alle Infos und Bilder vom Auftakt findet ihr auf dlrg.de/serc.

Neues aus der Materialstelle

In unserem Webshop und vor Ort in unserem Showroom findet ihr tiber 1.500 Artikel. Passend zu
eurem anstehenden Wacheinsatz findet ihr unser DLRG/NIVEA Bekleidungspaket — bestehend aus ‘ n .
zwei T-Shirts, Kapuzenhoodie, Einsatzshorts, Sonnenhut, ID-Band mit Tornado-Pfeife und Sportta- .

sche. Das Paket wird beim Kauf durch eine Gliederung mit 95 Euro vom Bundesverband gefordert.

oLRG
Materialstelle
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https://shop.dlrg.de/produkt-katalog/einsatz/Bekleidung/dlrg-nivea-bekleidungspaket
https://bundesakademie.dlrg.de/index.php?doc=lehrgang&sem_no=23204-23
https://bundesakademie.dlrg.de/index.php?doc=lehrgang&sem_no=23203-23
https://dlrg.de/social
https://dlrg.net/apps/dokumente?FLDR=176

Folgt uns!
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Newsletter Abonnement

Du mochtest keinen Newsletter mehr erhalten, deine Daten einsehen oder andern? Kein Problem, gehe einfach
auf unsere Newsletter-Seite und trage dort deine E-Mail Adresse ein, mit der du diesen Newsletter empfangen
hast. AnschlieRend bekommst du einen Link per E-Mail zugeschickt, Giber den du deine Daten verandern kannst.
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