
Liebe Kameradinnen, liebe Kameraden,

im vergangenen Jahr haben viele Nichtschwimmer den ersten Schritt 
ins Wasser gewagt und ihr Seepferdchen-Abzeichen erworben. Unsere 
Schwimmkampagne unterstützte euch dabei mit einer finanziellen Förde-
rung, damit ihr die Kosten für die Ausbildung nicht alleine tragen musstet.

Auch dieses Jahr greift euch der Bundesverband finanziell unter die 
Arme: Im Fokus steht dabei besonders das sichere Schwimmen und das 
Deutsche Schwimmabzeichen Bronze. Sichert eurer Gliederung bis zu  
300 Euro Förderung im Zusammenhang mit der Vorbereitung und der 
Prüfung für das Bronze-Abzeichen. Weitere Informationen findet ihr im ISC.

Euer

Frank Villmow
Leiter Verbandskommunikation
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Kurzmeldungen

Arbeitsgruppe zur Prävention sexualisierter Gewalt gestartet
Der Präsidialrat entschied im April, eine Arbeitsgruppe zur Prävention sexualisierter Ge-
walt (PsG) aus Vertretern von DLRG-Jugend-, Landes- und Bundesverband ins Leben zu 
rufen. Diese erarbeitet bis zur Bundestagung 2025 eine PsG-Ordnung. 

Die Ordnung soll verbindliche, einheitliche Standards im Umgang mit dem Thema re-
geln, unter anderem eine neue Vorgehensweise im Zusammenhang mit dem polizeili-
chen Führungszeugnis. Bisher war jeder in der DLRG, der mit Kindern und/oder Jugendlichen zusammenarbei-
tet, gesetzlich verpflichtet, ein polizeiliches Führungszeugnis nicht älter als fünf Jahre vorzulegen (§72a SGB 
VIII). Ziel ist es, dies im Rahmen der Vorbildfunktion auch auf Mitglieder der Vorstände und Jugendvorstände zu 
erweitern. Eine erster Entwurf dazu soll im Herbst 2023 vorliegen.

Mit Sportvereinsschecks zu mehr Mitgliedern
Der Sportvereinsscheck ist eine finanzielle Förderung im Rahmen des ReStart-Programms 
vom Deutschen Olympischen Sportbund. Durch die Schecks sollen mehr Menschen für eine 
Mitgliedschaft in einem Sportverein begeistert werden. Aktuell stehen rund 60.000 Sport-
vereinsscheks in Höhe von jeweils 40 Euro zur Verfügung. Das unterstützt euch dabei, neue 
Mitglieder zu werben und für eine Mitarbeit in eurer Gliederung zu begeistern. 
Weitere Informationen gibt es hier.

Zuschuss für nachhaltige Aktionen aufgestockt
Mit der Kampagne »Saving tomorrow – ACTion for earth« will die DLRG-Jugend das Thema 
Nachhaltigkeit aktiv voranbringen. In diesem Rahmen wurde eine Förderung für klima- und/
oder umweltfreundliche Veranstaltungen aufgelegt. Diese Mittel waren heiß begehrt und 
schnell ausgeschöpft – nun legen wir eine Schippe drauf.
Bis Jahresende könnt ihr von diesem Topf profitieren. Schaut euch dazu gleich die Checklisten 
an für nachhaltige Veranstaltungen an.

Urlaub der DLRG Service Gesellschaft
Der Sommer ist da und auch in der DLRG Service Gesellschaft (DSG) ist Ferien- und Urlaubszeit. Aus diesem 
Grund bleibt der Vertriebsbereich in der Woche vom 24. bis 28. Juli geschlossen. Wir bitten um Verständnis, falls 
sich die Reaktionszeit auf Anfragen sowie die Lieferzeit für veredelte Textilien in den kommenden Wochen ge-
gebenenfalls etwas verlängert.

Tag der offenen Tür: Materialstelle geöffnet
Am 2. September feiern wir 110 Jahre DLRG mit einem großen Tag der offenen Tür und buntem Programm für 
die ganze Familie. Die DLRG Materialstelle hat an dem Samstag ebenfalls für euch geöffnet und bietet euch viele 
Artikel zu attraktiven Preisen. Kommt vorbei! In der Zwischenzeit lohnt sich ein Blick in den Online-Shop.

Foto: Bjoern Wylezich - adobe.stock.com

• • • •

Bäderallianz: Forderungskatalog zur Rettung der Schwimmbäder
Die Bäderallianz Deutschland hat Ende Juni in Berlin ihr Positionspapier »Die Zukunft 
der deutschen Bäder« vorgestellt. »Die Politik hat uns aufgefordert, die Zukunft der 
deutschen Bäderlandschaft und was für deren nachhaltigen Erhalt als Fundament 
der Bade- und Schwimmkultur notwendig ist aufzuzeigen«, so der Sprecher des Zu-
sammenschlusses der führenden Verbände und Institutionen des Badewesens und 
Schwimmens, Prof. Dr. Christian Kuhn.

Zu den Hauptproblemen zählte Kuhn insbesondere den hohen Sanierungs- und Modernisierungsbedarf sowie 
den Personalmangel. Derzeit fehlten mindestens 2.500 Fachangestellte für das Badewesen und Schwimmmeis-
ter. Gemeinsam mit dem DOSB fordert die Bäderallianz von den politisch Verantwortlichen unter anderem, den 
Sanierungsstau aufzulösen, interkommunale Zusammenarbeit zu stärken oder Fachkräfte besser zu vergüten.

Die Forderungen im Detail sowie das Positionspapier findet ihr auf der Internetseite der Bäderallianz.
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https://www.sportnurbesser.de/#sportvereinsscheck
https://dlrg-jugend.de/themen/saving-tomorrow
https://dlrg-jugend.de/themen/saving-tomorrow/diy/
https://shop.dlrg.de
https://www.baederallianz.de/news/artikel/news/pressemeldung-der-baederallianz-deutschland/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=d6302c0ac177115ef3666f1eb8d2cab9
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Junioren-Nationalmannschaft 2023 nominiert
Im August finden in Polen die European Youth Lifesaving Championships 
2023 statt. Auch Deutschland wird dort mit einem Team aus Juniorinnen und 
Junioren vertreten sein. 

Nominiert sind jeweils sechs Juniorinnen und Junioren für die Wettkämpfe in 
Polen. Unter anderem qualifizierten sich Anne Reischauer (Rheinland-Pfalz) 
und Maximilian Vinz (Sachsen-Anhalt) durch ihre Gesamtsiege beim Junioren 
Rettungspokal (JRP) für die Mannschaft. Lena Oppermann (Sachsen-Anhalt) 
und Felix Hoffmann (Hessen), die während des JRP in Braunschweig die Pool-

Disziplinen dominierten, schafften es ebenso ins Team. Yvonne Prehn (Rheinland-Pfalz) und Luk Theile (Berlin) 
sicherten sich mit ihren zweiten beziehungsweise dritten Plätzen in der Gesamtwertung die Nominierung. Jonas 
Bodenburg (Nordrhein), Devin Käthe (Brandenburg), Robin Rusch (Westfalen), Magdalena Benzmüller (Rhein-
land-Pfalz), Johanna Gnad und Gina Zech (beide Sachsen-Anhalt) sind auch dabei.

Beim Junioren Rettungspokal trafen sich unmittelbar zuvor in 
Braunschweig die Auswahlmannschaften aus 14 Landesverbän-
den zum Kräftemessen. Sachsen-Anhalt entschied den viertägigen 
Wettkampf im zweiten Jahr in Folge für sich und durfte den Pokal 
mit nach Hause nehmen. Auf dem zweiten Platz landete Rhein-
land-Pfalz; Rang drei ging an das Team aus Westfalen.

Kurzfristig FITNASS-Veranstaltung zu vergeben
Ihr habt ein Hallenbad an einem Samstag oder Sonntag im Oktober oder November zur Verfügung? Zudem seid 
ihr engagiert, Werbung für das Event zu machen, damit sich viele Teams anmelden? Ihr könnt am Veranstaltungs-
tag Helfer stellen? Dann seid ihr genau die Richtigen für die FITNASS-Tour!

Im Gegenzug bieten wir euch eine kostenfreie FITNASS-Veranstaltung mit viel Action und 
Spaß. Wir kümmern uns zudem um die komplette Organisation, bringen den Aqua-Track 
mit und führen die Veranstaltung mit eurer Unterstützung durch.

Interesse geweckt? Dann meldet euch über fitnass@dsg.dlrg.de bei uns. Weitere Infos 
findet ihr hier.

Foto: SICHTBARfotografie 2023

Sterne des Sports 2024: Jetzt bewerben!
Anfang Juli begann die neue Bewerbungsrunde für die Auszeichnung Sterne des 
Sports 2024. Mit diesem Preis zeichnet der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) 
zusammen mit den Volksbanken Raiffeisenbanken Vereine aus, die sich beson-
ders gesellschaftlich engagieren. Bewerbt euch bis zum 30. Juni 2024 online unter  
viele-schaffen-mehr.de/sterne-des-sports.

Im Jahr 2022 gewann die DLRG Ortsgruppe Prerow den großen Sterne des Sports in Silber und freute sich über 
ein Preisgeld in Höhe von 2.000 Euro. Die Auszeichnung wird seit 2004 vergeben und unterstützte Sportvereine  
und ihre Projekte seitdem mit mehr als 7,5 Millionen Euro.
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OutdoorDays 2023: »Wie ein Kurzurlaub«
Anfang Mai trafen sich Aktive aller Verbandsebenen der DLRG-Jugend zur zweiten Auf-
lage der OutdoorDays am Edersee (Hessen). Die Teilnehmer*innen waren rundum be-
geistert und genossen die lebhafte Atmosphäre, die vielen neuen Kontakte zu anderen 
Engagierten und die Möglichkeiten, die eigenen Perspektiven zu erweitern. »Ein schönes 
Wochenende mit viel Spaß und Aktionen, die ich sonst nicht ausprobiert hätte. Diese Out-
doorDays waren wie ein Kurzurlaub mit lebendiger inhaltlicher Fortbildung. Es hat einfach 
sehr viel Spaß gemacht und ich freue mich schon auf die nächsten OutdoorDays«, so das 
Feedback eines Teilnehmers.

Wenn ihr jetzt Lust bekommen habt, bei den OutdoorDays im nächsten Frühjahr dabei zu sein: Die Anmeldung 
für 2024 ist bereits geöffnet. Dieses Mal geht es nach Panarbora, dem Naturerlebnispark im Bergischen Land.

Early Bird Alert: Bis zum 27. September 2023 kosten die Tickets für Mitglieder der DLRG-Jugend nur 45 statt 55 
Euro. Alle Infos unter dlrg-jugend.de/outdoordays.

https://dlrg.de/jrp
mailto:fitnass%40dsg.dlrg.de?subject=
https://dvv.dlrg.de/partner-projekte/fitnass-tour/
https://viele-schaffen-mehr.de/sterne-des-sports
https://dlrg-jugend.de/outdoordays
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Mitstreiterinnen und Mitstreiter für Social Media gesucht
Der Arbeitskreis Social Media vom Bundesverband sucht dringend Verstärkung! 
Wenn du gerne kommunizierst und dich in den sozialen Medien zu Hause fühlst, du 
kreativ und spontan bist sowie das Schreiben spannender Posts beherrschst, möch-
ten wir dich gern in unserem Team haben.

Der Arbeitskreis entwickelt Strategien für den Social Media-Auftritt vom Bundesver-
band und setzt diese um. Er unterstützt das Hauptamt bei der Verwaltung und Moderation der Social Media 
Kanäle. Er entwickelt zudem Leitfäden und Styleguides, die Gliederungen und Verbände als Hilfestellung nutzen 
können. Unabhängig von deinem Wohnort sucht der Arbeitskreis Mitstreiter aus allen Teilen des Landes. Regel-
mäßig treffen sich die Mitglieder online und mindestens zweimal im Jahr auch persönlich – Reisekosten werden 
übernommen. Die Zusammenarbeit im Team steht bei im Vordergrund.

Wenn du also Teil des Teams werden möchtest, dann melde dich bei uns unter ak-socialmedia@dlrg.de. Wir la-
den dich dann zum nächsten Online-Treffen ein, damit wir uns kennenlernen können.
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25. DLRG Cup läuft in Warnemünde
Bei sonnigem Wettereröffnete DLRG Präsidentin Ute Vogt am Donnerstag den 25. Internationalen DLRG Cup 
am Strand von Warnemünde. Gemeinsam mit der Oberbürgermeisterin der Hanse- und Universitätsstadt Ros-
tock, Eva-Maria Kröger, wünschte sie den Sportlern viel Erfolg und Spaß bei den Wettkämpfen.

Nach der Eröffnung ging es für die rund 200 Athletinnen und Athleten aus sechs 
Nationen an die erste Startlinie: Der Strandsprint stand an. Bei den Damen setzte 
sich Olivia Binde (Hamburg-Altona) mit Kraft und Ausdauer gegen Europameis-
terin Cloë Porton (Belgien) durch. Bei den Männern war Jan Laufer (Gelsenkir-
chen-Buer) schneller als seine Mitstreiter. Platz zwei erkämpfte sich Lucas Vogler 
(Lüneburg).

Am Freitagvormittag ging es für die Sportlerinnen früh in die Ostsee: Der erste 
Wettkampf des Tages war das Board Race, das Alica Gebhardt (Harsewinkel) für sich entschied. Hinter ihr pad-
delte Janka Krohn (Region Uetersen) über die Ziellinie. Die Männer stellten währenddessen ihre Schnelligkeit 
bei der Disziplin Beach Flags unter Beweis: Jan Laufer setzte sich hier wie am Vortag beim Beach Sprint gegen 
Lucas Vogler durch und landete auf dem ersten Platz.

Bis heute Nachmittag schwimmen und laufen die Teilnehmenden am Strandabschnitt 1 um Medaillen und Punk-
te in Mehrkampf- und Teamwertungen. Alle Ergebnisse, viele Bilder und Informationen gibt es unter dlrg.de/cup 
sowie auf Facebook und Instagram unter @dlrgrettungssport.
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Gewinnspiel: DLRG Ente sucht einen Namen
Wir bekommen eine neue große DLRG Ente als Blickfänger für Veranstaltun-
gen. Zur 110-Jahr-Feier in Bad Nenndorf soll sie das Licht der Welt erblicken 
und das Familienfest im Bundeszentrum bereichern.

Und sie soll einen Namen bekommen! Doch welchen? Das wollen wir in 
einem Wettbewerb ermitteln. Zunächst brauchen wir jedoch eure Namensvor-
schläge. Macht mit im aktuellen Newsletter-Gewinnspiel und sichert euch die 
Chance auf einen von drei Materialstellen-Gutscheinen im Wert von 50 Euro. 
 
Übrigens, die alte aufblasbare Ente wird ihren Ruhestand in Minden an der 
Weser fristen. Über zehn Jahre lang war sie im Dienst der DLRG bundesweit 
unterwegs, zuletzt wieder beim DLRG Cup in Warnemünde und erstmals 2013 
beim Bootskorso in Berlin zum 100. Geburtstag des Verbandes. 
 
Die Teilnahmebedingungen findet ihr unter dlrg.de/gewinnspiel. Viel Glück. 

Folgt uns!
• • • •

mailto:ak-socialmedia%40dlrg.de?subject=
https://www.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/wettkaempfe/dlrg-cup-2023/
https://www.dlrg.de/gewinnspiel
https://dlrg.de/social
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